
Frauen
notruf 
Regensburg e.V.
Beratungsstelle für 
Frauen und Mädchen 
mit sexualisierten 
Gewalterfahrungen

Wir machen uns auf
den Weg -

„Frei leben ohne
sexuelle Gewalt“

Der Frauennotruf Regensburg lädt gemeinsam mit
Regensburger Geschäftsleuten zu einem Stadtspaziergang

der besonderen Art ein.
Vom 21. November bis 01. Dezember

können Sie selbstständig anhand dieses Plans durch die
Altstadt spazieren, sich informieren zum Thema sexualisierte

Gewalt und ein Zeichen setzen für ein friedvolles
Miteinander!

Wussten Sie, dass
• in Deutschland jede 7. Frau Opfer von schwerer

sexueller Gewalt wird?
• 2 von 3 Frauen mindestens einmal in ihrem Leben

sexuelle Belästigung erfahren?
• etwas weniger als jede 10. Vergewaltigung

angezeigt wird?
• bei 100 angezeigten Vergewaltigungen nur

1 Täter verurteilt wird?
• 1 Million Kinder und Jugendliche aktuell in
Deutschland von sexuellem Missbrauch betroffen

sind?

Es wird Zeit, aufzustehen, laut zu werden und zu
kämpfen gegen die Gewalt an Frauen und Kindern.

Machen Sie sich mit uns auf den Weg -
„Frei leben ohne sexuelle Gewalt!“

Vom 21. Nov. bis 01. Dez. besteht die Möglichkeit, kostenlos geführte
Rundgänge für kleine Gruppen zu buchen. Melden Sie sich hierfür

beim:

Frauennotruf Regensburg e.V.
Beratungsstelle für Frauen und Mädchen
mit sexualisierten Gewalterfahrungen
Alte Manggasse 1, 93047 Regensburg

Telefon: 0941 – 241 71
www.frauennotruf-regensburg.de



Warum rund um den 25.November?
Der 25.11. ist der internationale Tag gegen Gewalt an Frauen. In dieser Zeit
werden weltweit orangefarbene Zeichen gesetzt – gegen Gewalt an Frauen.
Warum die Farbe orange?
Die Farbe Orange drückt den Wunsch nach einer helleren Zukunft für Frauen und
Mädchen ohne Gewalt aus. Deshalb wird der 25.11. auch „Orange Day“ genannt!
Was erwartet Sie auf dem Spaziergang?
Es erwarten Sie 8 Stationen, wobei jede Station ein zum Thema gestaltetes
Schaufenster ist.
Die ersten 4 Stationen informieren Sie rund um das Thema sexualisierte Gewalt.
Die letzten 4 Stationen stellen die Angebote vom Frauennotruf Regensburg dar.
In den Geschäften liegen dazu Flyer von uns aus. Gerne können Sie sich bei
Fragen/Anmerkungen zum Rundgang oder zu den inhaltlichen Themen jederzeit
an uns wenden.

1.Sexualisierte Gewalt hat viele Gesichter
Buchhandlung Dombrowsky; St.Kassians-Platz 6

2.Betroffene haben mit vielen Vorurteilen zu kämpfen
Frauenzimmer; Obermünsterstr. 15

3.Die Täter sind mitten unter uns
Peacehändchen; Hackengäßchen 6

4.Sexualisierte Gewalt hat gravierende Folgen
Donaustern; Brückstraße 3

5.Prävention
Mass - Die Reisetasche; Posthorngäßchen 6

6.Beratung
Engel Apotheke; Tändlergasse 22-24

7.Selbsthilfe
Der natürliche Schuhladen; Rote-Hahnen-Gasse 1

8.Mädchenarbeit
Weltladen una terra; Obere Bachgasse 23

„Geodaten der Stadtverwaltung Regensburg, Amt für Stadtentwicklung“


